
 

 

 
 

 

                                                                                                                   

     FLORA DEVELOPMENT 
39. Narodowe Mistrzostwa Polski TOP 

KT ARKA GDYNIA, 11 – 16.08.2023 

 

RAMOWY HARMONOGRAM MISTRZOSTW 
 

 

11.08 Piątek 

- rozpoczęcie gier w kategoriach MS 50+, MS 55+, MS 60+, MS 66+   

 oraz MS Open i MS Open Amator od godz. 9:00, 

- Demo YONEX – test rakiet na korcie, 

- UpToU – spotkanie z marką – namiot przy korcie nr 10 

 

12.08 Sobota 

- początek gier od godziny 9:00, 

- zapisy do gier podwójnych i mieszanych do godz. 18:00; 

- warsztaty żywieniowe Dagmara Oszmian - „oczyszczanie organizmu podstawą 

zdrowia” w HOTELU NADMORSKIM godz. 11:00-12:00, 

- UpToU – spotkanie z marką – namiot przy korcie nr 10 

- oficjalne otwarcie FLORA DEVELOPMENT 39. NMP TOP  godz. 19:00,  

 - oficjalna kolacja godz. 19:30 w kawiarni klubowej, 

- wręczanie statuetek za klasyfikację generalną za rok 2022 oraz zwycięzcom 

konkursu na Klub Roku TOP 2022, 

 

 

13.08 Niedziela 

 – początek gier od godziny 9:00, 

- rozpoczęcie gier deblowych i mieszanych, 



- warsztaty psychologiczne dr Daniel Krokosz „filary mentalne przewagi 

na korcie” w HOTELU NADMORSKIM godz. 12:00 - 13:00, 

 

 

14.08 Poniedziałek 

– początek gier od godziny 9:00, 

- warsztaty dietetyczne Paweł Strychalski „na głodnego umysł jest bardziej jak 

brzytwa” w HOTELU NADMORSKIM godz. 12:00 – 13:00, 

- wręczanie medali i nagród dla finalistów Mistrzostw, 

 

 

15.08 Wtorek 

 – początek gier od godziny 9:00, 

- warsztaty żywieniowe Dagmara Oszmian - „rola białka w odżywianiu” 

w HOTELU NADMORSKIM godz. 11:00 – 12:00, 

- wręczanie medali i nagród dla finalistów Mistrzostw, 

 

 

16.08 Środa 

– początek gier od godziny 9:00, 

- wręczanie medali i nagród dla finalistów Mistrzostw, 

- zakończenie Mistrzostw. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dodatkowe atrakcje: 

- Na stoisku FLORA DEVELOPMENT (przy korcie numer 10) będzie serwowana lemoniada 

podczas trwania Mistrzostw, 

- Muzeum Miasta Gdynia - zaprasza wszystkich chętnych uczestników FLORA DEVELOPMENT 

39. Narodowych Mistrzostw Polski TOP – potrzebny będzie identyfikator lub informacja, że jest 

się uczestnikiem Mistrzostw, 

- YONEX demo  - możliwość testowania rakiet Yonex w terminie 11-15.08.2023 r. Każdego dnia 

pomiędzy uczestnikami, którzy przetestują sprzęt YONEX zostaną rozlosowane atrakcyjne 

nagrody. 15 sierpnia wśród wszystkich testujących zostanie wylosowana rakieta YONEX 

z podpisem Huberta Hurkacza, 

- 12 oraz 13 sierpnia na stoisku NICE TO FIT YOU (przy korcie numer 16) będą serwowane 

zdrowe przekąski oraz będzie można porozmawiać z dietetyczką, a nawet dokonać pomiaru 

składu ciała. 

- konkurs LILOU – „serve in one”, 13 sierpnia (niedziela) kort centralny. 

- Autoryzowany Dealer Mercedes-Benz BMG Goworowski zapewnia ekspozycję samochodów 

EQE 43 AMG oraz GLC Coupe oraz obecność doradców handlowych  w dniach 12 i 13 sierpnia 

w godz. 11 -15, którzy odpowiedzą na wszystkie pytania oraz przygotują atrakcyjne oferty. 

- Na kortach również od BMG Goworowski można również zapoznać się z najnowszym SUVem 

Mazdy, Mazdą CX-60. 


